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  Fröhlicher Gesang trotz Regenwetter 
    

   Bewohner in Weststadt freuten sich über Aktion 
   

 
Essen-Weststadt, 3. April 2020  

 
Trotz des kalten und nassen Wetters freuten sich am Montag, 30. März, die Bewohner der Sahle 

Wohnanlage in der Kurt-Jooss-Straße über eine gemeinsame Gesangsaktion. Parea-Sozialbetreuerin Susanne 

Synofzik machte sich mit einer Musikbox auf den Weg durch die gesamte Anlage und animierte die 
Bewohner, von ihren Balkonen aus mitzusingen. 

 
Nachmittags um halb drei startete Susanne Synofzik mit ihrem Rundgang. Von den Balkonen aus sangen die 

Mitbewohner kräftig alt bekannte Regenlieder mit, wie z.B. „Barfuß im Regen“ von Michael Holm. „Einige 

Bewohner tanzten sogar auf ihren Balkonen mit“, freute sich die Sozialbetreuerin. „Das ist heute echt eine 
schöne Abwechslung im derzeitigen eher eintönigen Alltag in der Wohnung.“ Das sahen die Bewohner ganz 

genauso. Frau Heidi Szymkowiak, Bewohnerin im Paulinum „In der Weststadt“, erklärte: „Dies ist eine 
schöne Aufmunterung in der derzeit eher traurigen Zeit. Das Singen hat uns allen direkt gute Laune 

gemacht.“ Bei schönerem Wetter wird es noch ein Frühlingssingen für die Bewohner geben.  
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Bildunterschriften: 
 

Bild 1: Begleitete Susanne Synofzik und die singenden Senioren auf seiner Gitarre: Bewohner Reinhard 

Biewer. 
 

Bild 2: Bewohnerin Inge Holl freute sich auf ihrem Balkon über die musikalische Aufmunterung und sang 
fröhlich von dort aus mit. 
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Über Parea 
 

Parea, im Jahr 2000 vom Wohnungsunternehmen Sahle Wohnen initiiert, ist eine bislang einzigartige 

gemeinnützige Initiative der privaten Wohnungswirtschaft. Der Name „Parea“ stammt aus dem 
Altgriechischen und bedeutet „Miteinander“. 

 
Bedingt durch den gesellschaftlichen Wandel sind die Herausforderungen an das Quartiersmanagement 

heute vielfältiger als früher. Parea bringt sich deshalb aktiv in die Entwicklung des sozialen Lebens in den 
Wohnvierteln ein, in denen sie tätig ist. Ziel aller Aktivitäten ist, das Miteinander der Bewohner zu 

verbessern, soziales Engagement zu fördern und Hilfen im und für den Alltag der Bewohner zu organisieren. 

Das Konzept umfasst verschiedene Angebote für unterschiedliche Altersgruppen, zum Beispiel 
Interessengruppen aus der Mieterschaft wie Frauentreff, internationaler Kochkurs und Hausaufgabenhilfe, 

das Aktive Seniorenwohnen, die U3-Betreuung „Kleine Knirpse“ und die Projektarbeit. Mit ihren Tätigkeiten 
leistet Parea immer auch Hilfe und Anschub zur Selbsthilfe. 

 

Parea ist als gemeinnützige Gesellschaft organisiert und finanziert sich aus Spenden und Zuwendungen der 
Wohnungswirtschaft sowie öffentlichen Zuschüssen und Projektmitteln. Die Gesellschaft, die gegenwärtig an 

rund 50 Standorten in 20 Städten mit Schwerpunkt in Nordrhein-Westfalen tätig ist, versteht sich als Teil 
eines lokalen Netzwerks und kooperiert mit zahlreichen Partnern aus dem sozialen und gesellschaftlichen 

Bereich. Parea ist anerkannter Träger der freien Jugendhilfe. 
 

 

 
 

 
 

 

 
Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an: 

 
 

 

Parea gGmbH 
 

Susanne Synofzik, Sozialbetreuerin 
Paulinum „In der Weststadt“ 

Kurt-Jooss-Straße 7, 45127 Essen 
Tel.: 0175 / 7238 236 

E-Mail: susanne.synofzik@parea.de   
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