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Blumen zum 8. Marz

Parea gratuliert Seniorinnen zum 100. Weltfrauentag

Wuppertal, 4. Mdrz 2021

Anlasslich des 100. Weltfrauentags verteilt Parea Blumen an die Bewohnerinnen der fiinf
Seniorenwohnanlagen von Sahle Wohnen in Wuppertal. Am 8. Médrz gehen die Mitarbeiterinnen von
Wohnungstiir zu Wohnungstiir, tiberreichen Blumen und informieren lber die Geschichte und Bedeutung des
Frauentags. ,Gerne wiirden wir diesen Tag mit den Seniorinnen in den Gemeinschaftsraumen der
Wohnanlagen feiern, aber in Pandemie-Zeiten ist das leider nicht mdglich®, so Parea-Teamleiterin Olga Hoch.

Parea-Teamleiterin Olga Hoch (I.) und Parea-Mitarbeiterin Asta Schliter gratulieren allen Frauen zum Weltfrauentag.
(Foto: Parea)

Uber Parea

Parea, im Jahr 2000 vom Wohnungsunternehmen Sahle Wohnen initiiert, ist eine bislang einzigartige
gemeinnitzige Initiative der privaten Wohnungswirtschaft. Der Name ,Parea" stammt aus dem
Altgriechischen und bedeutet ,Miteinander".
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Bedingt durch den gesellschaftlichen Wandel sind die Herausforderungen an das Quartiersmanagement
heute vielfaltiger als friher. Parea bringt sich deshalb aktiv in die Entwicklung des sozialen Lebens in den
Wohnvierteln ein, in denen sie tatig ist. Ziel aller Aktivitaten ist, das Miteinander der Bewohner zu
verbessern, soziales Engagement zu férdern und Hilfen im und fiir den Alltag der Bewohner zu organisieren.

Das Konzept der Parea-Arbeit besteht aus drei Sdulen. Erstens: der KindergroBtagespflege ,Kleine Knirpse"®,
die eine qualifizierte U3-Betreuung bietet. Zweitens: dem ,Aktiven Seniorenwohnen®, das Veranstaltungs-
und Unterstiitzungsangebote fiir Menschen der Generation 60+ umfasst. Und drittens: nachbarschaftlichen
Aktivitaten, die sich an verschiedene Generationen und Kulturen richten. Mit ihrer Arbeit leistet Parea stets
auch Hilfe und Anschub zur Selbsthilfe. Das heiBt, die Bewohner werden dazu ermutigt, selbst aktiv zu
werden, indem sie ihre Ideen, Wiinsche und Fahigkeiten bei der Gestaltung von Gemeinschaftsaktivitdten
einbringen oder auch eigene nachbarschaftliche Initiativen entwickeln.

Parea ist als gemeinniitzige Gesellschaft organisiert und finanziert sich aus Spenden und Zuwendungen der
Wohnungswirtschaft sowie 6ffentlichen Zuschiissen und Projektmitteln. Die Gesellschaft, die gegenwartig an
mehr als 20 Standorten mit Schwerpunkt in Nordrhein-Westfalen tatig ist, versteht sich als Teil eines lokalen
Netzwerks und kooperiert mit zahlreichen Partnern aus dem sozialen und gesellschaftlichen Bereich. Parea
ist anerkannter Trager der freien Jugendhilfe in verschiedenen Stadten Nordrhein-Westfalens.

www.parea.de

Riickfragen richten Sie bitte an:

PAREA gGmbH

Olga Hoch, Parea-Teamleiterin
SchliemannstraBe 44a, 40699 Erkrath
olga.hoch@parea.de, Tel.: 0175/7221166

Sahle Wohnen - Unternehmenskommunikation
Jutta Morrien, Pressereferentin
BismarckstraBe 34, 48268 Greven
jutta.morrien@sahle.de, Tel. 02571/81-423
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