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Edeltraud Lammers (links) und Heidi Westermann (rechts) genießen den aktiven Nachmittag.                                 Foto: Parea                                                                                                        
 
 
Dorsten, 1. Juni 2022 
 
„Danke dafür, dass du immer da bist!“ Etliche Karten mit Botschaften wie dieser haben in der 
Begegnungsstätte des Paulinums „Blauer See“ in Dorsten die Besitzer gewechselt. Die gemeinnützige 
Dienstleistungsgesellschaft Parea hatte zum Tag des Nachbarn in den Gemeinschaftsraum geladen, 
damit neue und alte Bekannte zueinander finden. 
 
Im Vorfeld der gut besuchten Veranstaltung erhielten die Bewohnerinnen und Bewohner der 
Seniorenwohnanlage bunte Dankeskärtchen, die Sie nach Belieben gestalten und an einen Nachbarn 
ihrer Wahl adressieren konnten. Samt kleiner Präsente wurden diese bei Kaffee und Kuchen 
ausgeteilt, was zu vielen netten Gesprächen und freudigen Gesichtern führte. 
 
Der gesellige Nachmittag richtete sich jedoch nicht nur an miteinander Vertraute, sondern auch an 
Neumieterinnen und Neumieter: Durch unterschiedlichste Kennenlernspiele bot sich den 28 
Anwesenden auch die Gelegenheit, sich gegenseitig kennenzulernen. 
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„Die Rückmeldungen unserer Bewohnerinnen und Bewohner fielen durchweg positiv aus“, resümierten 
Parea-Teamleiterin Jennifer Klahölter und ihre Kollegin Kerstin Groote die Veranstaltung. Besonders 
freue man sich, dass die Neuen durch das muntere Kennenlernen bereits beim nächsten 
Zusammenkommen ein etablierter Teil der Gemeinschaft sein werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Über Parea 
 
Parea, im Jahr 2000 vom Wohnungsunternehmen Sahle Wohnen initiiert, ist eine bislang einzigartige 
gemeinnützige Initiative der privaten Wohnungswirtschaft. Der Name „Parea“ stammt aus dem 
Altgriechischen und bedeutet „Miteinander“. 
 
Bedingt durch den gesellschaftlichen Wandel sind die Herausforderungen an das 
Quartiersmanagement heute vielfältiger als früher. Parea bringt sich deshalb aktiv in die Entwicklung 
des sozialen Lebens in den Wohnvierteln ein, in denen sie tätig ist. Ziel aller Aktivitäten ist, das 
Miteinander der Bewohner zu verbessern, soziales Engagement zu fördern und Hilfen im und für den 
 
Alltag der Bewohner zu organisieren. Das Konzept der Parea-Arbeit besteht aus drei Säulen. Erstens: 
der Kindergroßtagespflege „Kleine Knirpse“, die eine qualifizierte U3-Betreuung bietet. Zweitens: dem 
„Aktiven Seniorenwohnen“, das Veranstaltungs- und Unterstützungsangebote für Menschen der 
Generation 60+ umfasst. Und drittens: nachbarschaftlichen Aktivitäten, die sich an verschiedene 
Generationen und Kulturen richten. Mit ihrer Arbeit leistet Parea stets auch Hilfe und Anschub zur 
Selbsthilfe. Das heißt, die Bewohner werden dazu ermutigt, selbst aktiv zu werden, indem sie ihre 
Ideen, Wünsche und Fähigkeiten bei der Gestaltung von Gemeinschaftsaktivitäten einbringen oder 
auch eigene nachbarschaftliche Initiativen entwickeln. 
 
Parea ist als gemeinnützige Gesellschaft organisiert und finanziert sich aus Spenden und 
Zuwendungen der Wohnungswirtschaft sowie öffentlichen Zuschüssen und Projektmitteln. Die 
Gesellschaft, die gegenwärtig an mehr als 20 Standorten mit Schwerpunkt in Nordrhein-Westfalen 
tätig ist, versteht sich als Teil eines lokalen Netzwerks und kooperiert mit zahlreichen Partnern aus 
dem sozialen und gesellschaftlichen Bereich. Parea ist anerkannter Träger der freien Jugendhilfe in 
verschiedenen Städten Nordrhein-Westfalens. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rückfragen richten Sie bitte an: 
 
PAREA gGmbH 
Thorsten Seelig, Geschäftsführer 
Bismarckstraße 34, 48268 Greven 
Tel.: 02571 81-343 
E-Mail: thorsten.seelig@parea.de 
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