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Medieninformation
Senioren entdecken ihr Stadtviertel

Foto-Workshop und Ausstellung: „Mein Wersten – Mein Zuhause“

Düsseldorf, 17. August 2022
Liebenswerte Ecken, romantische Gebäude, Wahrzeichen der Stadt oder vielleicht ein Blümchen, das die nächste Straßenecke zu einem Blickfang macht – es gibt einige „Augenblicke“, die es festzuhalten gilt – manche davon direkt vor der eigenen Haustür. Und einige Senioren, die am Foto-Workshop der von Sahle Wohnen initiierten gemeinnützigen Dienstleistungsgesellschaft PAREA gGmbH teilnehmen, haben sie auch schon auf Papier gebannt beziehungsweise digital gespeichert, die besondere Atmosphäre rund um die kleinen schönen Wohnstraßen und die beliebten Spielplätze sowie den umgebenden Parkanlagen.

Es gibt zwei weitere Termine, an denen Senioren aus Wersten am Foto-Workshop unter der Leitung des selbständigen Fotografen Moritz Kaschel (fotokurse-wuppertal.de) teilnehmen können: Am 29. August (Montag) und am 24. Oktober (Montag) wird das kostenfreie Projekt fortgeführt. Dabei lernen die Hobby-Fotografen nicht nur, wie die Qualität der eigenen Fotos verbessert werden kann. Es gibt auch zahlreiche Tipps rund um die Motiv-Auswahl und zur Bildgestaltung. Letztendlich bietet sich Senioren, die im Düsseldorfer Stadtteil leben, die Gelegenheit, ihren Wohnort unter dem Motto: „Mein Wersten – Mein Zuhause“ aus einem anderen Blickwinkel noch einmal neu zu entdecken. Insofern lohnt sich jeder genaue Blick, jedes sensible Innehalten, jeder Klick auf den Auslöser doppelt – es sind schließlich Augenblicke, die lange in Erinnerung bleiben.

Das Parea-Projekt wird durch Projektmittel der Seniorenarbeit Düsseldorf unterstützt und schließt mit einer Fotoausstellung am 21. November (Montag) im Gemeinschaftsraum an der Langenfelder Str. 28 sowie der Prämierung der besten Fotos ab.

Weitere Informationen zum Thema, zu den Workshops sowie der abschließenden Foto-Ausstellung sind erhältlich bei der PAREA gGmbH, Olga Hoch (Tel.: 0175/7221166), oder via E-Mail unter olga.hoch@parea.de.
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Perspektivwechsel: Die angehenden Werstener Fotografen stellten sich nach Abschluss des ersten Workshops selbst in den Fokus. (Foto: Parea)
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Über Parea

Parea, im Jahr 2000 vom Wohnungsunternehmen Sahle Wohnen initiiert, ist eine bislang einzigartige

gemeinnützige Initiative der privaten Wohnungswirtschaft. Der Name „Parea“ stammt aus dem

Altgriechischen und bedeutet „Miteinander“.
Bedingt durch den gesellschaftlichen Wandel sind die Herausforderungen an das

Quartiersmanagement heute vielfältiger als früher. Parea bringt sich deshalb aktiv in die Entwicklung

des sozialen Lebens in den Wohnvierteln ein, in denen sie tätig ist. Ziel aller Aktivitäten ist, das

Miteinander der Bewohner zu verbessern, soziales Engagement zu fördern und Hilfen im und für den 
Alltag der Bewohner zu organisieren. Das Konzept der Parea-Arbeit besteht aus drei Säulen. Erstens:

der Kindergroßtagespflege „Kleine Knirpse“, die eine qualifizierte U3-Betreuung bietet. Zweitens: dem

„Aktiven Seniorenwohnen“, das Veranstaltungs- und Unterstützungsangebote für Menschen der
Generation 60+ umfasst. Und drittens: nachbarschaftlichen Aktivitäten, die sich an verschiedene

Generationen und Kulturen richten. Mit ihrer Arbeit leistet Parea stets auch Hilfe und Anschub zur

Selbsthilfe. Das heißt, die Bewohner werden dazu ermutigt, selbst aktiv zu werden, indem sie ihre

Ideen, Wünsche und Fähigkeiten bei der Gestaltung von Gemeinschaftsaktivitäten einbringen oder

auch eigene nachbarschaftliche Initiativen entwickeln.
Parea ist als gemeinnützige Gesellschaft organisiert und finanziert sich aus Spenden und

Zuwendungen der Wohnungswirtschaft sowie öffentlichen Zuschüssen und Projektmitteln. Die

Gesellschaft, die gegenwärtig an mehr als 20 Standorten mit Schwerpunkt in Nordrhein-Westfalen
tätig ist, versteht sich als Teil eines lokalen Netzwerks und kooperiert mit zahlreichen Partnern aus

dem sozialen und gesellschaftlichen Bereich. Parea ist anerkannter Träger der freien Jugendhilfe in

verschiedenen Städten Nordrhein-Westfalens.
Rückfragen richten Sie bitte an:

PAREA gGmbH

Thorsten Seelig, Geschäftsführer

Bismarckstraße 34, 48268 Greven

Tel.: 02571 81-343

E-Mail: thorsten.seelig@parea.de
Gemeinnützige Gesellschaft�


für soziale Dienstleistungen mbH








